
Eltern-Selbsthilfegruppen
in Stadt und Landkreis Kassel

Familien mit Kindern 
mit Behinderungen, 
Beeinträchtigungen oder
chronischen Erkrankungen

Eltern-Selbsthilfegruppen

Die Selbsthilfegruppen bieten die Möglichkeit, sich
mit anderen Eltern auszutauschen.
Themen der Gruppen sind Alltagsorganisation, per-
sönliche Erfahrungen und Familiensituation sowie
Austausch über Therapiemethoden und sozialrecht-
liche Themen.
Vorträge und Fortbildungen können organisiert und
dadurch Fachkenntnisse erweitert werden.
Manche Gruppen organisieren Angebote für die
Kinder, andere konzentrieren sich auf den Aus-
tausch und die gegenseitige Unterstützung der
Eltern.

Nähere Informationen zu den Gruppen gibt es hier:
www.selbsthilfe-kassel.de

Wenn es zu einer Beeinträchtigung, Behinderung
oder chronischen Erkrankung keine Selbsthilfe-
gruppe gibt, können Eltern eine Gruppe ins Leben
rufen. Unterstützung bei der Gründung gibt es
durch die KISS.

Kontakt- und Informationsstelle
für Selbsthilfegruppen
Gesundheitsamt Region Kassel
Wilhelmshöher Alle 32A
34117 Kassel
Straßenbahnlinie 1 und 3,
Haltestelle Weigelstraße
Tel 0561 92005-5399
Fax 0561 92005-5322

Ansprechpartnerin für 
Eltern-Selbsthilfegruppen:
Cordula Klinzing
Email: cordula.klinzing@kassel.de
kiss@kassel.de
www.selbsthilfe-kassel.de

Projektförderung

Stand: Juni 2016



ERIK Behinderte Kinder in Regelschulen
Kontakt: Jutta Christ-Seitz, 05665 30167
Christ.jutta@web.de

FKJD Förderverein für Kinder und Jugendliche mit 
Diabetes
Kontakt: Danny Kesting, 05636 993501
Diabeteskinder.fkjd@t-online.de
www.fkjd-nordhessen.de

FortSchritt Nordhessen e.V. – Hilfe für cerebral
bewegungsgestörte Kinder, Jugendliche und
Erwachsene
Kontakt: Barbara Klemm-Röbig, 0561 884587
mail@fortschritt-nordhessen.de
www.fortschritt-nordhessen.de

HÖRT HER! Selbsthilfegruppe für Eltern
hörgeschädigter Kinder
Kontakt deutsch: Ellen Greve, 0561 62496
EllenGreve@web.de · www.hoerther.de
Kontakt türkisch: Veysel Bülbül , 0561 875216
vey@gmx.net · www.duybeni.de

Intensivkinder zuhause e.V.
Kontakt: Christiane Gering, 05541 999084
cgering@gmx.de

Interessengemeinschaft Fragiles-X e.V.
Kontakt: Ria van Houten, 0177 5535582
Ria.vanhouten@frax.de · www.frax.de

Kasseler Bündnis Inklusion e.V.
Kontakt: Christoph Bachmann, 0152 31084552
info@inklusion-kassel.de
www.inklusion-kassel.de

Krebskranke Kinder, Verein Kassel e.V.
Kontakt: Frauke Döring, 05601 969294
info@krebskranke-kinder-kassel.de

Landesverband Kleinwüchsige Menschen und ihre
Familien Hessen e. V. (LKMF Hessen)
Kontakt: Karin Hoffmann, 05674 5959
Karin.hoffmann@bkmf.de
www.lkmf-hessen.de

Leona e.V. Eltern chromosomal geschädigter
Kinder
Kontakt: Michaela Pondruff, 05602 919366
www.leona-ev.de

Mukoviszidose Selbsthilfe Kassel e.V.
Kontakt: Herr Parzefall, 0561 2885650
postapo@t-online.de

Omphalocele Selbsthilfegruppe für Eltern und
betroffene Kinder und Erwachsene
Kontakt: über KISS, 0561 92005-5399
Celekinder@googlemail.com

Selbsthilfegruppe Kinder und Jugendliche mit 
Schlaganfall
Kontakt: Stephanie Drews, 0561 9886791
SHG.kassel@gmx.de

Treffpunkt Kinderrheuma
Kontakt: Sabina Klein, 0561 819247
Sabina.klein@gmx.de
www.kinderrheuma.com

Eltern-Selbsthilfegruppen

AD(H)S Elternselbsthilfegruppe
Kontakt: Maria Bierschenk, 0177 4007532
ADHSElternselbsthilfegruppeKAS@yahoo.com

Arbeitsgemeinschaft Spina bifida und
Hydrocephalus Gruppe Kassel/Nordhessen (ASBH)
Kontakt: Christoph Bachmann, 0152 31084552
Ch.bachmann@web.de
www.asbh.de

Arbeitskreis Down-Syndrom
Kontakt: Beate Bobke, 0177 6253795
akdownsyndrom@aol.com
www.downsyndrom-kassel.de

Autismus Nordhessen e.V.
Kontakt: Anette Worms, 05543 4556
Anette.Worms@t-online.de
www.atb-kassel.de/regionalverband/

Borderline Trialog Kassel e.V.
Erstberatung für Familienangehörige bei SSV 
(Selbstverletzendes Verhalten) oder Borderline-
Problematik eines Jugendlichen oder jungen 
Erwachsenen
Kontakt: Bärbel Jung, 05609 3863016
info@borderline-kassel.de
www.borderline-kassel.de

Elternselbsthilfegruppe Legasthenie / Dyskalkulie
Kontakt: 0179 5516705
info@lvl-hessen.de www.lvl-hessen.de

Epilepsie Selbsthilfegruppe für Eltern 
betroffener Kinder
Kontakt: über KISS, 0561 92005-5399


